
フ ル ミ ス ト 
インフルエンザ経鼻ワクチン 

 

 

接種対象年齢  2～18 歳 

接種回数    1 回接種  

予約方法    WEB 予約のみ 

料  金    9000 円 

※事前 WEB 決済可 当日は現金払いのみ 

 

※今年度インフルエンザにかかられた方は、治られた後から接種までに 3～4週間あけて 

ください。また１週間以内に 37.5度以上の発熱があった場合、見合わせる場合がございます。 

 

 

今シーズンから日本で承認されたフルミスト（経鼻ワクチン）接種も開始いたしました。 

 

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

➤左右それぞれの鼻の穴へワクチンをスプレーする方法で接種を行います。 

従来の皮下接種ワクチン（注射）とは異なり、痛みを感じにくく、接種は 1 回で完了

します。痛みがなく接種できることでお子さんの心理的・身的な負を軽減できること

が大きなメリットです。 

 

➤生ワクチンですが他のワクチンとの接種間隔はありません。 

 

➤効果が約 1 年間持続するとされています。 

 

 
 

注意事項 

➤ゼラチンアレルギーの方、妊娠中の方は接種できません。 

➤診察室で大泣きしてしまうお子さんは接種が難しいでしょう。またフルミストはシリンジ 

タイプなので、注射器を顔に近づけられるのを嫌がるお子さんも推奨できません。 

➤ 鼻に噴射する生ワクチンということで鼻水鼻詰まりの副反応はやや多いという報告があり

ます。また、重度の喘息がある方は症状が悪化しやすいという報告があります。 

気になる方は注射型ワクチンをお勧めします。 
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